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ال�صلاة في ر�سائل القدّي�س بول�س

الأب �أ�سعد جوهر
�أ�ستاذ مادّة الكتاب المقدّ�س
جامعة الروح القد�س - الك�سليك

المقدّمة
لا يقدّم القدّي�س بول�س في �أيّ ر�سالة من ر�سائله تعليمًا منهجيًّا عن ال�صلاة، 

ومع هذا لا تخلو ر�سائله من �أنواع ال�صلاة و�أ�شكالها. 
 كانت عادة بول�س، التي ورثها بدون �شكّ من التقليد الر�سائليّ في ع�صره، 
ة: �صلاة م�ستوحاة جوهريًّا  �أن يبد�أ ر�سائله بعنوان وتحيّة ثمّ يتبعها ب�صلاة خا�صّ
من التفكير في الذين يكتب �إليهم ومن ظروف كتابة الر�سائل. يقدّم لنا القدّي�س 
بول�س، �إلى جانب �إ�شارات �صغيرة �إلى ال�صلاة، ثلاثة �أنواع منها وهي: �صلاة 
ب�أن  لنا  ت�سمح  المبعثرة  ال�صلوات  هذه  فدرا�سة  والتمجيد.  وال�شكر،  الطلب، 

ن�ست�شفّ بع�ض مفاهيم ال�صلاة البول�سيّة وبع�ض �سماتها.
يكتب بول�س �إلى كني�سة ت�سالونكي، وهي �أولى ر�سائله، قائلًا: »بغير انقطاع 
�صلّوا، في كلّ �شيء ا�شكروا« )1 ت�س 5: 17-18(. وي�ؤكّد على هذه الو�صيّة، 
الم�سيح  في  �إليكم  الله  م�شيئة  »فهذه  المو�ضوع:  �أهمّيّة  عن  يك�شف  ب�إعلانٍ 
ي�سوع« )1 ت�س 5: 18(. وهكذا منذ �أن �أ�صبح �أهل ت�سالونيكي تلاميذ الربّ 
ي�سوع، �أ�ضحوا مُقامين وثابتين »في الم�سيح«. فَهُم هدف �إرادة �إلهيّة تت�ضمّن 
 :5( الأخوة«  �أيّها  �أجلنا  من  ا  �أي�ضً »�صلّوا  �أن:  �إليهم  ويطلب  متوا�صلة.  �صلاة 
25(؛ ويطلب من الرومانيّين: »كونوا على ال�صلاة مواظبين« )12: 12(؛ ومن 
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جماعة �أف�س�س: »بكلّ �صلاة و�ضراعة �صلّوا كلّ وقت في الروح، وكونوا لهذا 
�ساهرين، مواظبين كلّ المواظبة« )6: 18(. 

»�إذًا   :1  :2 تم   1 في  فيقول  مهمّ،  عمل  ال�صلاة  �أنّ  بول�س  القدّي�س  يعتبر 
ف�أطلبُ قبل كلّ �شيء �أن تُقام �ضراعات، وطلبات، و�أفعال �شكر، من �أجل جميع 
ويو�صي   .)8  :2 تم   1( مكان«  كلّ  في  الرجال  ي�صلّي  »�أن  ويتمنّى  النا�س«. 
الأرامل اللواتي هنّ »حقًا �أرامل« ويدعوهنّ �إلى »ال�صلاة طويلًا، في كلّ وقت، 

ليل نهار«، )1 تم 5: 5(. 
ومن ناحيته هو، فيُعلن �أنّه، هو نف�سه، ي�صلّي دائمًا.

�أمّا القدّي�س بول�س فهو يُعلن �أنّه، هو نف�سه، ي�صلّي دائمًا. ويك�شف عن فحوى 
�صلاته وينوّه ب�أنّها كثيرة: ي�صلّي مردّدًا هذه العبارة »دائمًا« �أو »على الدوام«، 
انقطاع«  »بلا  ي�صلّي  �أنّه  على  ويزيد   .)2 ت�س1:   1( ر�سائله  بداية  في  غالبًا، 
)1ت�س2: 13(، و�أحيانًا ي�ستعمل ظرفي الزمان هذين معًا كما جاء في رو 1: 9 
و10: »ي�شهد عليّ الله... كيف �أذكّركم بغير انقطاع �ضارعًا في �صلواتي على 

الدوام«.
ال�صلاة التي يتكلّم عنها القدّي�س بول�س في ر�سائله والتي يمار�سها تفتر�ض عدّة 
وطلبات،  و�صلوات،  �ضراعات،  »تُقام  �أن  يطلب  فهو  �أ�شكال؛  وعدّة  مواقف 
و»�صلوات«  »�ضراعات«  العبارتين  فا�ستعمال   .)1  :2 تم   1( �شكر«  و�أفعال 
الم�صلّي.  لدى  والت�صرّف  ال�سلوك  في  اختلاف  تك�شف عن  مرّات  معًا وعدّة 
 :5 تم   1( نهار«  ليل  وال�صلوات  ال�ضراعات  على  »تواظب  الحقّة  فالأرملة 
وال�ضراعة  بال�صلاة  الله  �أمام  طلباتكم  »لتُعرَف  فيلبّي:  كني�سة  �إلى  ويطلب   .)5
د الآية الأخيرة ثلاثة انواع مختلفة. يبدو  م�صحوبتَين ب�شكران« )فل 4: 6(. تُعدِّ
ال�صلاة  اخت�صر  قد  بذلك  بول�س  فيكون  تقريبًا،  مت�شابهان  الأوّلين  النوعين  �أنّ 
�أو الطلب و�صلاة  في �شكلَين معروفَين قبله في التقليد البيبليّ: �صلاة ال�ضراعة 

ال�شكران.
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1 - �صلاة الطلب وال�ضراعة
يعتبر القدّي�س بول�س �أنّ �صلوات الطلب عند الم�سيحيّين هي �أمرّ بديهيّ، وهو 
نف�سه يقوم »ب�صلوات من �أجل« كني�سة فيلبي )1: 4(. ويبدو �أنّ هذه الطريقة، 
�صلاة الطلب، هي ال�شكل العفويّ في �صلواته. كما �أنّه يعتبر �أنّ الأمرّ الآخر، 
البديهيّ وال�شرعيّ، هو �أن ي�صلّي الم�سيحيّون من �أجله. �أَلَم يت�ضرّع هو �شخ�صيًّا 
�إلى الربّ كي يبعد ال�شوكة عنه؟ )2 كو 12: 8(. وطلب �إلى م�ؤمني ت�سالونيكي 
ا من �أجلنا، �أيهّا الأخوة«، جاعلًا من نف�سه ومن الر�سولَين اللذين  �أن »�صلّوا �أي�ضً
ي�صحبانه، �سلوان�س وطيموتاو�س، م�ستفيدِين من �صلاة الجماعة والتي يجب �أن 

تطال كثيرين غيرهم.
يطلب الر�سول في 2 ت�س3: 1 : »وبعد، �أيّها الأخوة، ف�صلّوا من �أجلنا«. ثمّ 
يتابع قوله »لكي ينجّينا الله من النا�س ال�ضالّين الأ�شرار«. وفي ر�سالته �إلى فيلمون 
�آ 22 ي�ؤكّد بول�س على �أنّه بف�ضل �صلوات الم�سيحيّين الذين يت�ضرّعون �إلى الله 

ر قريبًا من ال�سجن ويعود �إلى الجماعة.  من �أجله، يُحرَّ
�أمّا ال�صلاة التي يطلبها الر�سول من الم�سيحيّين في 1 تم 2: 2-4 فهي �شاملة، 
�ص بع�ضهم، »من �أجل  تتوجّه �إلى الله »من �أجل جميع النا�س«؛ ثمّ يعود فيخ�صّ
لي�ست  الأخيرة،  الطلبة  من  الأولى  الغاية  جميعًا«.  المنا�صب  وذوي  الملوك، 
بهدوء  النظام  العي�ش في ظلّ ذلك  بل  الم�سيحيّ،  الإيمان  �إلى  الحكّام   ارتداد 
�شرف  بكلّ  وهادئة،  مطمئنّة  »حياة  الجماعة  تق�ضي  حتّى  و�سلام،  واحترام 
وتقوى«. و�شرح الر�سول : »�أنّ ذلك لح�سن ومقبول �أمام الله مخلّ�صنا، الذي 
يريد �أن يخلّ�ص جميع النا�س، ويُقبِلوا �إلى معرفة الحقّ« )1 تم 2: 3-4(. هذا 
ال�سيا�سيّين ولا  ر�ؤو�ساءهم  مّون  يُ�سَ �صلواتهم  في  الم�سيحيّين  �أنّ  يفتر�ض  الأمر 
يخافون �أن يطلبوا منهم، »حياة مطمئنّة وهادئة«. وفي الر�سالة �إلى الرومانيّين 
�أع�ضاء  �أجل  من  �أي  القدّي�سين  �أجل  من  ال�شفاعة  عن  بول�س  يتكلّم   27  :8
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�أجل  من  »ن�ضرع  �أن  يجب  �أنّه   : تقول  �أف�س�س  �إلى  الر�سالة  وكذلك  الكني�سة. 
جميع القدّي�سين« )6: 18(.

يعلّم بول�س �أنّ كني�سة فيلبّي ت�صلّي من �أجله، وهو في الوقت الحا�ضر �سجين 
ال�ضيقات  »كلّ   : �أنّ  تمامًا  يدرك  ولكنّه   .)18-12  :1( مت�ألّم  ال�سلا�سل  في 
هكذا   .)19  :1( فيلبّي«  م�ؤمني  �صلاة  بف�ضل  الخلا�ص،  �إلى  به  �ستُف�ضي 
د ر�سل الم�سيح وت�ساعد على خلا�صهم.  �صلاة الم�سيحيّين هي قادرة �أن تع�ضُ
والخلا�ص المق�صود هنا لي�س فقط تحرير بول�س من ال�سجن، بل �أكثر من ذلك 
يعني  الخلا�ص  حيث   ،30-20 �آ  في  الف�صل  من  تبقّى  ما  بذلك  يوحي  كما 
الفداء والخلا�ص النهيويّ. في الحقيقة هذه ال�صلاة تفعل فعلها »بمعونة ي�سوع 

الم�سيح« )فل 1 : 19(.
�صلاة الطلب كما يفهمها القدّي�س بول�س ت�سعى غالبًا �إلى خير �سام: نجاح 
الب�شارة. و�إذا ما طلب بول�س �أن ي�صلّي الم�ؤمنون �إلى الله من �أجله، فذلك من 
 :  19  :1 فيل  ذلك  �إلى  ت�شير  كما  �أف�ضل؛  ب�شكل  الر�سوليّ  عمله  تتميم  �أجل 
ر  »بف�ضل �ضراعتكم هذه الأحداث �ست�ؤول �إلى خلا�صي«... »ح�سبي �أن يُب�شَّ
�أيهّا  »وبعد   :  3-3:1 ت�س   2 وتقول   .)18  :1( حال«  كلّ  على  بالم�سيح، 
الربّ وتتمجّد كما هي عندكم،  تنت�شر كلمة  لكي  �أجلنا،  ، �صلّوا من  الأخوة 
يثبّتكم  وهو  �أمين،  الربّ  لكنّ  الأ�شرار...  ال�ضالّين  النا�س  من  ننجو  ولكي 
ويحفظكم من ال�شرّير«. �إذًا فالخيور التي يمكن �أن تنتظرها جماعات الر�سول 
�أجل  من  بول�س  وتحرير  الر�سوليّ،  التب�شير  فعاليّة  هي:  الأمين  الله  من  بول�س 
الإنجيل، وتثبيت �إيمان الم�سيحيّين. لذا عليهم �أن يطلبوا �إلى الله، بثقة كبيرة، 

كي »يثبّتهم ويحفظهم من ال�شرّير«.
الر�سالة �إلى �أف 3: 14-19 تعك�س ما كان يطلب بول�س في �صلاته حين 
»جثا على ركبتيه للآب«: نموّ الم�سيحيّين الذي يعمله »الروح«، نموّ يتحقّق 
ب�سكنى الم�سيح في قلوب الم�ؤمنين، وازدهار في الإيمان، وفي المحبّة، وفي 
المعرفة »لكي يمتلئوا حتّى ملء الله كلّه«. وفي رو 15: 30 يطلب بول�س �إلى 
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الم�سيحيّين �أن يُ�صلّوا من �أجله حتّى »ينجو في اليهوديّة من الكافرين«، وحتّى 
»تكون خدمته في �أور�شليم مقبولة لدى القدّي�سين«، وهكذا ي�ستطيع �أن »ي�أتي 

�إلى روما م�سرورًا وي�ستريح بع�ض ال�شيء« مع الم�سيحيّين في هذه الكني�سة. 
�سينا�ضل  المختلفة،  النيّات  هذه  �أجل  من  بول�س  الر�سول  ي�صلّي  فبينما 
ن�ضاله  في  فيه،  ي�شاركونه  ق�سطًا  فعّال  ب�شكل  فيتحمّلون  معه،  الم�سيحيّون 
في كول  تتكرّر  ذاتها  ال�صورة  النجاح.  له  ي�ؤمّنوا  لكي  هو �صلاتهم  الر�سوليّ، 
4: 12 حيث: »ابفرا�س،... وهو عبد للم�سيح ي�سوع يجاهد دومًا بال�صلوات 
من �أجلكم، لكي تثبتوا كاملين وموقنين ملء اليقين في كلّ ما ي�شاء الله«. بالفعل 
�أهل  �إلى  يعلن  وهو  ن�ضالٍ �صعب،  مثل  هو  الر�سوليّ  عمله  كلّ  �أنّ  بول�س  يعتبر 
قول�سّي: »�إنّي �أريد �أن تعلموا �أيّ جهاد �أعاني من �أجلكم« )2: 1(. وفي �أف�س�س 
يقود الم�سيحيّون ن�ضالًا �صعبًا. لذلك عليهم �أن يت�سلّحوا ويتهيّ�أوا له )6: 18(. 
�أ�سلحتهم ال�ضروريةّ اللازمة هي الا�ستعداد الر�سوليّ في الحقّ والبرّ والإيمان )�أف 
الله«  الذي هو كلام  الروح  ا، هو »�سيف  �أي�ضً 6: 10-15(. والأ�شدّ �ضرورة 
)6: 17(. ومن ثمّ ال�صلاة كلّ وقت في الروح، �صلاة م�ؤلّفة ح�سب كول�سّي 
)3: 16( من »�أنا�شيد روحيّة«، »�صلاة في الروح« )�أف 6: 18(، �أي يلهمها 
الروح. �صلاة ت�سعف المب�شّر الر�سوليّ في »�إعلان �سرّ الإنجيل« )�أف 6: 19(. 
ر �صلاة الطلب، مبد�أ يدعو �إلى الده�شة، وهو:  القدّي�س بول�س يعلن، حتّى يُبرِّ
»حتّى تُعرف طلباتكم �أمام الله �أو احتياجاتكم« )فل 4: 6(. يخلع بول�س على 
�صلاة  في  الله«  لدى  تُعرف  »حتّى  فيقول  ب�شريّةً  �صفاتٍ  جريئة،  بطريقة  الله، 
ل�صلاة  الواقعيّ  المعنى  تترجم  ال�صفات  وهذه  الب�شريّة.  الحاجات  الطلب 
الطلب، حيث الإنجيل نف�سه يبدو قريبًا من هذا المعنى. ف�أمثال لوقا عن ال�صلاة 
)11: 5-13 و18: 1-8( مو�سومة ب�صراحة تتّفق مع الب�ساطة النبويّة التي فيها 
يجب �أن تقام كلّ �صلاة منذ ي�سوع. تلميذ ي�سوع ي�ضرع �إلى الله، بثقة كبيرة، 
�أف�س�س  �إلى  والر�سالة  الطلب.  محتوى  تفوق  وهي  عظيمة  الله  قدرة  �أنّ  عالمـاً 
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ت�ؤكّد على ذلك: »والله القادر �أن يعمل وفق قدرته العاملة فينا ما يفوق كلّ �شيء، 
�أكثر و�أبعد ممّا ن��سأل �أو نت�صوّر« )3: 20(.

2 - �صلاة ال�شكر
الطلب،  ال�شكر مرتبطة ب�شكل وثيق ب�صلاة  �أنّ �صلاة  القدّي�س بول�س  ي�ؤكّد 
ويجب حتمًا �أن تتعلّق بها: »في كلّ �شيء فلتُعرَف طلباتكم �أمام الله، بال�صلاة 
والدعاء مع ال�شكران« )فل 4: 6(. يقدّم الر�سول بول�س ن�صيحة غير منتظرة، 
فعندما يقع الم�ؤمن نف�سه في حاجة، عليه �أن يقوم، قبل الأوان، �أي قبل �صلاة 

الطلب، بفعل �شكران يرتبط بطريقة ملائمة معها.
التقليد  تراعي  ال�شكران-  بفعل  م�صحوبة  الطلب  -�صلاة  الن�صيحة  هذه 
يتبعها،  لا  �ضراعة  فيها  لي�س  المزامير  ف�صلوات  المزامير.  في  الم�ألوف  البيبليّ 
حيث  الن�صو�ص  في  �أمّا  عليه.  انفتاح  �أو  تمجيد  �أو  لله  �شكر  ب�آخر،  �أو  ب�شكل 
الر�سول بول�س ي�صف �سير �صلاته فالحركة عك�سيّة. فهو يبد�أ ب�صلاة �شكر طويلة 
وعلى  المزامير،  بع�ض  هيكليّة  مع  الر�سول  يلتقي  بذلك  ب�صلاة طلب.  وينتهي 
�سبيل المثال المزمور 126: »حين ردّ الربّ �أ�سرى �صهيون، كنّا كالحالمين، 
حينئذٍ امتلأت �أفواهنا �ضحكًا و�أل�سنتنا ترنيمًا. �إنّ الربّ عظّم ال�صنيع �إلينا!... 
�أردِد يا ربّ �أ�سرانا« )2-4(. ولكن �إذا كان فعل ال�شكران ي�أتي �أوّلًا في ت�صميم 
�صلاة بول�س، ربّما هذا، لأنّ فعل ال�شكران يمثّل المقام الأوّل في تفكيره. فقد 
ا�شكروا في كلّ �شيء« )1  انقطاع،  بغير  قائلًا: » �صلّوا  ت�سالونيكي  �إلى  كتب 

ت�س 5: 16(.
ي�شدّد القدّي�س بول�س على الخيرات ولا �سيّما النِعم الإلهيّة، التي �سبق فاختبر 
مو�ضوع  هي  والنِعم  الخيرات  وهذه  �أ�صدقائه.  حياة  وفي  حياته  في  حقيقتها 
ا، مو�ضوع �شكر في �صلاة الجماعة. والأمر  �شكره في ال�صلاة، كما هي، �أي�ضً
�إلى  �أن يُ�صار  البديهيّ المنظور اليوميّ لهذه البركات هو الطعام، ومن الطبيعيّ 
الم�سيحيّين في  �أحد  ا�شترك  �إذا  �أنّه،  تُعطيه معنى جديدًا. لدرجة  �صلاة �شكران 
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؛ رو 14: 6(.  يوبَّخ )1 كو 10: 30  ي�شكر فلا  ما  ذبيحة وثنيّة، وعلى قدر 
و»كلّ طعام ن�ؤدّي عنه ال�شكر لله هو م�سموح«، »لأنّ كلّ ما خلقه الله ح�سن، ولا 
�س بكلمة من الله ودعاء« )1 تم 4: 5-3(. �شيء مرذول �إن �أخُذ ب�شكر، لأنّه يُقدَّ
خلال الطعام قام ي�سوع بعمل مميّز م�صحوب ب�صلاة كانت »فعل �شكران« 
بدورهم،  وهم  الذكرى،  هذه  يحفظوا  �أن  تلاميذه  ودعا   .)24  :11 كو   1(
احتفلوا بما �سمّوه بـ»ع�شاء الربّ« )11: 20(. وكانوا يُ�صلّون كما �صلّى هو 
�أوّلًا : »ك�أ�س البركة التي نبارك، �أولي�ست ا�شتراكًا في دمّ الم�سيح؟ الخبز الذي 

نك�سر، �أو لي�س ا�شتراكًا في ج�سد الم�سيح؟« )10: 16(.
جماعيّ.  �شكران  لفعل  مدعاة  هو  �شيء  كلّ  �أنّ  على  بول�س  الر�سول  ي�شدّد 
فيقول في كول�سّي: »كلّ ما ت�أتون من قول �أو فعل، فليكن كلّ �شيء با�سم الربّ 
ي�سوع، �شاكرين به الله الآب« )3: 17(. وحتّى لا يغفل �أيّة منا�سبة �أو يترك �أيّة 
حجّة �أو عذر »لفعل ال�شكر«، فعلى �أهل قول�سّي »�أن ي�سهروا �شاكرين« )4: 2(.

بدون �شكّ، مَثَل من بين عدّة �أمثال ي�ستدعي ال�شكر، هو العطاء حيث يبرهن 
في  �أور�شليم«  »قدّي�سو  وجد  هكذا  بع�ض.  تجاه  بع�ضهم  كرمهم  عن  الأخوة 
منا�سبة لأفعال �شكر عديدة  ا�ستلموها من جماعة كورنت�س،  التي  الم�ساعدات 

)2 كو 9: 12-11(.
واحد من الأعمال المعبِّرة في الاجتماعات هو �صلاة �أحد الأع�ضاء، �إذ يقول 
بالجميل تجاه  بالعرفان  �شعوره  مُعبِّرًا عن  ب�صوتٍ عالٍ وا�ضح »فعل �شكران« 
�أو  القريبة  الإلهيّة  المبادرات  �إحدى  �أو تجاه ذكرى  ما�ضية،  �أو  �أحداث حاليّة 
�إلى  الجماعة في كورنت�س �صوتها  ت�ضمّ  ال�صلاة  الإعلان في  �أمام هذا  البعيدة. 
فعل ال�شكران هذا، بكلمة »�آمين« الليتورجيّة والتي تعبّر عن ا�شتراك الجماعة 

في �صلاة الفرد )1 كو 14: 16(.
يرتبط فعل ال�شكران بعطيّة الله. والقدّي�س بول�س يعرف جود الله و�سخاءه؛ 
وحتّى لا نعدّد كلّ �شيء يكفي �أن نذكّر الر�سالة �إلى الرومانيّين التي تت�أمّل حول 
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»محبّة الله التي �أفُي�ضت في قلوبنا بالروح القد�س الذي وُهِبَ لنا« )رو 5: 5(. 
الذي  ي�سوع »  بها  �أو�صى  العطيّة  �أنّ هذه  الجميع  ر  الإفخار�ستيّة تذكِّ والمائدة 

�أُ�سلِمَ » من �أجل الب�شر )1 كو 11: 23(.
فالقدّي�س بول�س يرغب �إذًا �إلى كلّ �إن�سان، مهما كان و�ضعه �صعبًا، �أن يترك 
مكانًا لفعل ال�شكر. مهما عَظُمَت ال�صعوبات وا�شتدّت الم�آ�سي في الحياة فلا 
هذا  �أجل  من  الم�سيح.  ي�سوع  �شخ�ص  في  الإلهيّ  الجود  تُخفي  �أن  ت�ستطيع 
الجود، الذي »لا و�صف له« )2 كو 9: 15(. لا يمكن �إلّا �أن ن�ؤدّي، في كلّ 

�سانحة، �أفعال �شكر لله. لذا »ا�شكروا على الدوام« )1 ت�س 5: 16(.

3 - �صلاة التمجيد
المفردات  عليها  تدلّ  لا  غالبًا  متعدّدة،  بميّزات  الجماعيّة  ال�صلاة  تتحلّى 
فالاحتفال  مترادفة.  �شبه  تعابير  بع�ض  ومعا�صروه  بول�س  ي�ستعمل  بو�ضوح. 
يُ�سمّى »فعل �شكر« في 1 كو 11: 24، و»بركة« في 1 كو  بـ»ع�شاء الربّ« 
10: 16. عندما يعلن الر�سول بول�س توجيهاته �إلى كني�سة قورنت�س حول ال�صلاة 
يكتب، �أنّ عليهم تباعًا »�أن ي�صلّوا، ويرنّموا، ويباركوا«، وبعد ذلك يتكلّم عن 
الإفخار�ستيّا، �أي فعل ال�شكران. وهذا الفعل يتردّد ثلاث مرّات في �آخر المقطع 
»فعل  العموم  على  فهي  البول�سيّة:  ال�صلاة  بها  تتّ�صف  التي  الميزة  على  ويدلّ 
الرجوع والعودة  �شكر« )1 كو 14: 14-18(. لا تتوقّف �صلاة بول�س عن 
�إلى �إحدى هذه الأعمال التي بها قدّم الله للب�شر عطيّة، عنها، يرفعون له �أفعال 

ال�شكر.
تقوده  التي  الإن�سان  م�سيرة  كلّ  بول�س  يختزل   21  :1 رو  ففي  ذلك  ومع 
التعداد  �إلى  الكلمتان  هاتان  �ضمّت  ما  و�إذا  و�شَكَر«:  د  »مَجَّ بفعلين:  الله  �إلى 
ال�سابق فهي توحي �أنّه في قلب ال�صلاة الجماعيّة، هناك �صلاة مو�سومة، بع�ض 

ة. الأوقات، بميزة خا�صّ
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لّي، المنكبّ حتّى الآن على �أن يعبّر عن �إعجابه وذهوله  �إذًا فالإن�سان الُم�صَ
ق و�أمام �صانعه، في فعل �شكر وبركة، يوجّه من �أكثر �إلى �أكثر  �أمام العمل المحقَّ

نظره �إلى �صورة الله التي تظهر في عمله، فت�صبح عندها ال�صلاة »تمجيدًا«.
التي  الهبات  �أجل  من  لله«  »ال�شكر  جزيل  �أور�شليم«  »قدّي�سو  �أدّى  بعدما 
ا�ستلموها من كني�سة كورنت�س، رفعوا �آيات »التمجيد لله«، منبع وم�صدر »طاعة« 
جماعة كورنت�س في »�إعلان �إنجيل الم�سيح«، وم�صدر الكرَم الذي حرّك الح�سّ 

الجماعيّ، »وم�شاركتهم لهم ولجميع القدّي�سين« )2 كو 9: 13(.
له  ي�ؤدّي  �أن  بول�س  يبغي  الذي  الله  �إلى  بول�س  الر�سول  نظر  يتوجّه  ا  و�أي�ضً
 :1 )رو  ف�صاعدًا  الآن  منذ  العقول  تدركه  الله«  من  يرى  لا  ما  »ف�إنّ  التمجيد: 
20(، »�إله الثبات... قادر �أن يُنجِز ما وعد به« )رو 4: 21(؛ �إله التعزيةّ...�أبو 
المراحم و�إله كلّ  الرحمة« )رو 15: 5 و9(، »�أبو  الم�سيح...�إله  ربّنا ي�سوع 
تعزية« )2 كو 1: 3(. الله »عمق الغنى والحكمة والمعرفة! ما �أبعد �أحكامه عن 
الإدراك وطرقه عن الا�ستق�صاء! فمن عرف فكر الربّ؟ �أو من �صار له م�شيرًا؟ 
�إلى  المجد  له  �إليه؟ لأنّ كلّ �شيء منه وبه و�إليه.  فيردّه الله  �أقر�ضه �شيءًا  �أو من 

الدهور.�آمين« )رو 11: 36-33(.

4 - �سمات في �صلاة القدّي�س بول�س
�أ- �صلاة نابعة من العمل الر�سوليّ

�إنّ �صلاة القدّي�س بول�س تنبع من العمل الر�سوليّ، من �أخبار الجماعات، من 
م�شاريعه الر�سوليّة، مّما ي�سمّيه هو نف�سه: »ما عليّ من الأعباء كلّ يوم، والاهتمام 
بجميع الكنائ�س«. ثمّ يعود فيحدّد قائلًا: »من ي�ضعف ولا �أ�ضعف �أنا؟ من يزلّ 
ولا �أحترق �أنا؟« )2 كو 11: 28-29(. ويكمّل متوجّهًا �إلى الجماعة ذاتها 
ا ن�صلّي �أن تتكمّلوا«! )2 كو 13: 9(. وفي فل 1:  بقوله: »من �أجل هذا �أي�ضً
9-11 ي�شفع الر�سول حتّى تنمو محبّة الجماعة وتزداد. لقد اخت�صر مونلوبو في 
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كتابه »القدّي�س بول�س وال�صلاة« هذه الميزة بقوله: »حين ي�صلّي ر�سول الأمم، 
فمن �أجل الكنائ�س هو ي�صلّي؛ من �أجلها ي�ضرع »وهو منكبّ على ال�صلاة ليل 

نهار« )1 ت�س 3: 10(.
ا ي�صلّي معها.  لا يكتفي القدّي�س بول�س �أن ي�صلّي من �أجل الجماعة، بل �أي�ضً
ف�إنّ ذِكرَهم )1 ت�س 1: 2؛ فل 1: 3؛ رو 1: 9؛ ف 4( يملأ �صلاته، وحتّى 
�إنّه »يكوّنها«. حول هذا المو�ضوع، يوجد بين عطف بول�س على الم�سيحيّين 
ت�سالونيكي  ترك  على  ا�ضطُرَّ  لقد  وثيقة.  علاقة  الر�سوليّة  بم��سؤوليّته  وال�شعور 
غير مرتاح البال فهي كني�سة نا�شئة وم�ضطهَدة. ولمّا �أتاه تيموتاو�س يحمل �إليه 
الأخبار الطيّبة )1 ت�س 3: 1-8(، امتلأ فرحًا وعبّر عن تلهّفه و�شكر الله قائلًا: 
»ف�أيّ �شكر ن�ستطيع �أن ن�ؤدّي �إلى الله من �أجلكم، عن كلّ الفرح الذي نفرحه 
بكم، في ح�ضرة �إلهنا، ونحن مكبّون على ال�صلاة ليل نهار، لكي نرى وجهكم، 

ون�صلح نق�ص �إيمانكم« )1 ت�س 3: 10-9(. 
�إلى الآب،  ت�أخذ �شكل �صلاة وكلام موجّه  �إذًا فذكريات بول�س وم�شاريعه 
الذي  يُقرّ علانية بمبادرة الله،  يتلخّ�ص في م�شروع ب�شريّ؛ بل  التب�شير لا  لأنّ 
وحده قادر �أن يُثمّر في الم�ؤمن الب�شرى: »�أنا غر�ست، و�أبولو�س �سقى، ولكنّ 
الله هو الذي ينمي« )1 كو 3: 6(. في هذا الم�ضمار، التوجّه �إلى الآب مهمّ 
جدًا، لأنّ بول�س يتّخذ الله »�شاهدًا« على �صدق �صلاته )رج  فل 1: 8؛ رو 1: 
دًا الله عليه، في ثلاثة ن�صو�ص �أخرى )1 ت�س 2: 5 و10؛  9(، كما ي�صرّح، مُ�شهِّ
2 كو 1: 23( تتكلّم عن اعترا�ضات حول �أ�صالة م�سلكه الر�سوليّ. هذا ما يدلّ 

على الرابط القويّ بين التب�شير وال�صلاة. 
تتوخّى ال�صلاة تطبيق الإنجيل الكامل حيث الحا�ضر لي�س �إلّا تطبيقًا جزئيًّا 
محدودًا. فالر�سول قد اختبر قدرة الإنجيل في عمل كلمة الله التي غيّرت كيانه. 
وفي هذا المعنى يلج�أ �إلى تعبير »الاقتداء«، فهو يطلب �إلى الم�ؤمنين �أن يقتدوا به 
كما هو يقتدي بالم�سيح )1 ت�س 1: 6؛ 2: 14؛ 1 كو 4: 16؛ فل 3: 17(. 

فالتب�شير هو بمثابة اختبار م�شترك بين من يب�شّر بالكلمة ومن يقبلها.
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ب - �صلاة م�شتركة 
ن�صو�ص  �أربع  ر�سائله  في  يوجد  م�شتركة.  �صلاة  هي  بول�س  القدّي�س  �صلاة 
ق�صيرة تحثّ على ال�صلاة ب�شكل عامّ )1 ت�س 5: 16-18؛ 1 كو 7: 5؛ فل 4: 
4-7؛ رو 12: 12-14(؛ ون�صو�ص �أخرى عديدة تدعو الم�ؤمنين �إلى ال�صلاة 
من �أجله، فهو يدعو الكنائ�س �إلى م�شاركة حقيقيّة في عمله التب�شيريّ )1 ت�س5: 
25؛ فل 1: 19؛ ف 22؛ 2 كو 1: 11؛ رو 15: 30-32؛ كول 4: 3-4؛ 

�أف 6: 19-20؛ 2 ت�س3: 2-1(. 
يدعو بول�س الم�ؤمنين �إلى ال�صلاة وفعل ال�شكر حتّى يكت�شفوا �إرادة الله، لا 
�سيّما في اجتماعاتهم حيث يظهر الروح القد�س، من خلال الأنبياء الم�سيحيّين 
نحو  الجماعة  م�صير  توجّه  بركة،  �صلاة  فزاد  عاد  ثُمّ   .)22-16 ت�س5:   1(
ا، وحفظ روحكم ونف�سكم  هدفها الأخير: »قدّ�سكم �إله ال�سلام نف�سه تقدي�سًا تامًّ
ا، بغير لوم، �آن مجيء ربّنا ي�سوع الم�سيح. �إنّ من دعاكم  وج�سدكم حفظًا تامًّ

لأمين ف�سيفعل« )�آ 24-23(. 
بعد �أن دعا م�ؤمنيه �إلى ال�صلاة، وبعد �أن �صلّى من �أجلهم، �صار با�ستطاعته 
فيدعوهم  �إليهم  يتوجّه  يجتمعون.  حين  لأجله  ال�صلاة  منهم  يطلب  �أن  الآن 
�إخوته، وذلك ت�أكيدًا على علاقة �أخويّة �صادقة لأنّه، في الوقت ذاته، يُ�شير �إلى 
عمل ليتورجيّ يدلّ على هذه الأخوّة: »�سلّموا على جميع الأخوة بقبلة مقدّ�سة« 
م�صاعبه  �أودعهم  ولكنّه  وا�ضحة،  غير  �أجله  من  ال�صلاة  نيّة  �أنّ  يبدو   .)26 )�آ 
ا )1  ة: ما قا�ساه في فيلبّي وغيرها، الا�ضطهادات التي يقا�سونها هم �أي�ضً الخا�صّ
ت�س 2: 2 و 14-16(، والم�صاعب التي واجهها في كورنت�س )2: 18؛ 3: 
�أهل ت�سالونيكي  �إليهم. ف�إذا ما �أخذ  ي�أتي  �أن  7(، والتي منعته حتّى ال�ساعة من 
على عاتقهم مهمّة ال�صلاة من �أجله يُدركون �أنّ الإنجيل لي�س لهم وحدهم بل 
ر�سالة  في  ي�شتركون  في �صلاتهم  �أخرى. وهكذا  �أ�صقاع  في  ينت�شر  �أن  يجب 

بول�س، وهو بدوره يتقوّى بهم.
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في نهاية �صلاة البركة 2 كو 1: 10-11 يو�ضح بول�س �أهمّيّة ال�صلاة وقت 
الذي  هو  و�سينجّي،  الموت  هذا  مثل  من  نجّانا  الذي  »الله  بقوله:  الم�صاعب 
تكون  لكي  �أجلنا،  من  ب�ضراعتكم  لمعاونونا  و�إنّكم  ا!  �أي�ضً �سينجّي  رجوناه: 

الموهبة، التي �أوتيناها بف�ضل كثيرين، فعل �شكر من �أجلنا يقوم به كثيرون«.
فال�صلاة التي يطلبها الر�سول من الكنائ�س تتعلّق بالم�ستقبل حيث ال�ضيقات 
�إعلان  �أجل  من  والان�صهار  الوحدة  تقويّة  �إلى  تهدف  وهي  تتكرّر.  �أن  يمكن 
الإنجيل. هذه الوحدة تظهر في �صلاة الكنائ�س بع�ضها من �أجل بع�ض. و�إذا ما 
تمّم �أهل كورنت�س الإعانات التي بد�أها بول�س من �أجل م�سيحيّي �أور�شليم، فه�ؤلاء 
بدورهم لا ي�ستطيعون �إلّا �أن ي�ؤدّوا فعل ال�شكر وي�صلّوا من �أجل المح�سنين كما 

جاء في 2 كو 9: 15-12.
فل 1: 12-26 تك�شف و�ضعًا م�أ�ساويًّا: بول�س في الحب�س ومحاكمته قد 
بد�أت وهو قلق حول قرار المحكمة. ظهوره في المحكمة �أعطى الإنجيل دعاية 
غير متوقّعة، غير منتظرة. مّما ن�شّط الم�سيحيّين على التب�شير في جوّ من التناف�س. 
واغتنم  الر�سول،  غياب  في  الذي حدث  الفراغ  ت�سدّ  �أن  �أرادت  البع�ض  فغيرة 
�أن  فالمهمّ  بول�س  للقدّي�س  بالن�سبة  �أمّا  لتثبيت مواهبهم.  غيابه  فر�صة  الآخرون 
يُب�شّر بالإنجيل ثمّ ي�ستطرد قائلًا : »ف�أنا �أعلم �أنّ هذا �سيف�ضي بي �إلى الخلا�ص، 
ب�ضراعتكم ومعونة ي�سوع الم�سيح، على ح�سب توقّعي ورجائي، �أنّي لن �أُخيّب 
في  الم�سيح  �سيُعظّم  الدوام،  على  كان  وكما  الآن  جر�أة،  بكلّ  بل  �شيء،  في 
على  دلّت  �إن  الت�أكيدات  )فل 1: 19-20(. هذه  �أو موت«  بحياة  ج�سدي، 
المهمّ  الم�سقبل.  �إلى  بالن�سبة  الر�سول  قبل  من  مبالاة  لا  على  تدلّ  فهي  �شيء، 
د بول�س ال�سجين في م�صيره الم�سيح، �إمّا بتحريره و�إمّا با�ست�شهاده.  هو �أن يُمجِّ
لكي  القوّة  ويعطيه  القد�س  الروح  يع�ضده  فيلبّي حتّى  من  يطلبها  التي  فال�صلاة 
يتقبّل الو�ضع مهما كان. من جهة يعبّر الر�سول عن رغبته و�سعادته في �أن ينحلّ 
ويتّحد بالم�سيح قريبًا، ومن جهة �أخرى تملي عليه دعوته �أن يلازم جميع الذين 
في  و�أقيم  ��سأبقى  �أنّي  �أعلم  بهذا،  لواثق  »و�إنّي  ر:  مُقرِّ عن�صر  وهذا  بهم.  يهتمّ 

القرب منكم جميعًا، لنموّكم في الإيمان وفرحكم« )�آ 25(.
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على �أهل فيلبّي �أن يحكموا بف�ضل �صلاتهم، ما هو الأف�ضل لخير الإنجيل: 
ا�ست�شهاد الر�سول �أم عودته �إليهم.

هذه المفا�ضلة تُلمح �إليها نهاية الر�سالة الأولى �إلى �أهل ت�سالونيكي. ال�صلاة 
الم�شتركة بين مُعلن الب�شارة والذين يقبلونها ت�شكّل فعل امتحان يتعلّق بم�ستقبل 
المواهب  فجميع  )�آ 21(.  احتفظوا«  بالح�سن  امتحنوا،  �شيء  »كلّ  الإنجيل: 
خا�ضعة لحكم الجماعة الم�ؤمنة، مقيا�سها وغايتها بنيان الجماعة. �أمّا الاحتفاظ 
الروحيّة.  المواهب  الكني�سة على ذوي  الإيجابيّة لحكم  النتيجة  فهو  بالح�سن 
و�إذا كان جوهر الإنجيل »كلمة ال�صليب« )1 كو 1: 18(، ففي ال�ضيقات تجد 

جماعة ال�صلاة هذه م�صدر امتحانها.
في  فالتحري�ض  وا�ضحة،  دراية  فيها  ال�صلاة  �إلى  الدعوات  هذه  كانت  ف�إذا 
الطلبات  مو�ضوع  ويحدّد  احتفاليّ  بطابع  يتّ�سم  الرومانيّين  �إلى  الر�سالة  نهاية 
الرّوح،  الم�سيح، ومحبّة  ي�سوع  بربّنا  الأخوة،  �أيهّا  �إليكم،  »�أطلب  المطلوبة: 
�أنجوَ في اليهوديةّ مِنَ  �إلى الله من �أجلي، لكي  �أن تجاهدوا معي في ال�صلوات 
قَدِمتُ  ومتى  القدّي�سين،  لدى  مقبولة  �أور�شليم  في  خدمتي  وتكون  الكافرين، 
)رو 15: 30- �آمين«  �أجمعين!  معكم  �أ�ستريح  فرح،  في  الله  بم�شيءة  �إليكُم 

 .)33
الخدمة هنا لي�ست �سوى الإعانات التي جمعها بول�س من الكنائ�س اليونانيّة 
من �أجل »قدّي�سي« �أور�شليم، م�سيحيّي الكني�سة الأمّ الذين هم في العوز. ولكن 
)�آ  الم�سيح«  �أََقدَمُ بملء بركة  �إليكم،  �أَقدَمُ  �أنّي، حين  يعتريه خوفٌ »و�أعلم  بد�أ 
تب�شيرًا  بفرح  خُتمت  الإعانة  �أنّ  يعني  هذا  روما  �إلى  بول�س  �أتى  ما  ف�إذا   .)29
�إلى م�سيحيّي روما  مباركًا من الم�سيح، و�إلّا فهناك خوف حقيقيّ لأنّه يطلب 
خطرين:  يخاف  لأنّه  ال�صلوات،  في  معه  يجاهدوا  و�أن  �أجله،  من  يُ�صلّوا  �أن 
هذه  �أور�شليم.  »قدّي�سي«  قِبَل  من  الإعانة  رف�ض  وخطر  اليهوديةّ  خطركافري 
الت�سا�ؤلات تُظهر الرابط الوثيق بين عمل الر�سول وال�صلاة وطلب ال�شفاعة من 

�أجله. 
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وحتّى ي�شجّع قارئيه في روما على ال�ضراعة، يلج�أ الر�سول �إلى �سلطتَين هما: 
»ربّنا ي�سوع الم�سيح« و»محبّة الروح« )15: 30(. من الأولى ي�ستمدّ بول�س 
ال�سلطة حتّى يطلب �إلى الم�ؤمنين العون. والثانية هي محبّة الله ال�ساكنة في قلوب 
الم�ؤمنين بالروح )رو 5: 5(. هذا الروح الذي يوحي ال�صلاة الحقيقيّة لتتوافق 
�شكر  بفعل  روما  �إلى  ر�سالته  بول�س  يبد�أ   .)27-26  :8 )رو  الله  مقا�صد  مع 

و�شفاعة من �أجل كني�سة روما ويُنهيها وهو يحرّ�ضهم �أن ي�صلّوا من �أجله. 
�إذًا ف�صلوات بول�س تتعلّق كلّها بالإنجيل. �أفعال ال�شكر تتمحّور حول الإنجيل 
�أمّا  الم�ؤمنين.  بين  والعلاقات  النا�س  فيغيّر  الب�شريّة  الجماعات  في  ينت�شر  الذي 
المرتدّين.  قلوب  في  وازدهاره  الإنجيل  م�ستقبل  �إلى  فتتطلّع  الطلب  �صلوات 
وي�ضاف �إلى ذلك الدعوات التي يطلقها �إلى الكنائ�س لت�صلّي من �أجله. و�إذا كان 
على الجماعة �أن ت�صلّي وت�شفع من �أجله لدى الله وتهتمّ بم�ضايق الر�سول، خادم 
بم�ستقبل  المتعلّقين  والتمييز  الامتحان  �أجل  من  ذلك  كلّ  ال�صليب«؛  »كلمة 
الإنجيل في هذا العالم. في �صلاتهم من �أجل القدّي�س بول�س، يعترف الم�ؤمنون 
لله بفائدتهم في زرع الكلمة ونموّها. وبال�صلاة ي�صبح اهتمام الر�سول بالكنائ�س 
اهتمامَ كلّ كني�سة ب�سائر الكنائ�س الموجودة والتي �ستولد. في هذا التدبير في 

ال�صلاة ي�صبح تحقيق الإنجيل عمل الجميع.

ج - جهاد ومواظبة في ال�صلاة
حين يطلب بول�س �إلى الرومانيّين ال�صلاة من �أجله )15: 30(، فهو يحرّ�ضهم 
�أن »يجاهدوا معه«. فهو ي�شدّد على العمل الر�سوليّ وعلى م�ضايقه والجهاد في 
�سبيله )1 ت�س 2: 2؛ فل 1: 30؛ 1 كو 9: 26-27؛ غل 2: 2؛ فل 3: 12-

14(. في هذا الم�ضمار ي�شدّد بول�س على الجهاد »معه«: ف�صلاة الرومانيّين هي 
م�شاركة فعليّة في الجهاد الر�سوليّ البول�سيّ.

�أي كما جرى مع  الم�صلّي والله؟  بين  ا مواجهة  �أي�ضً يعني  الجهاد هنا  وهل 
يعقوب على معبر اليبّوق )تك 32: 32-32(. هذه المواجهة لي�ست غريبة عن 
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�أف�ضل  �أجل �سادوم وعاموره هي  �إبراهيم من  اليهوديّ. ف�شفاعة  البيبليّ  التقليد 
مثال في العهد القديم )تك 18: 17-32(. كما �أنّها لي�ست غريبة عن الأناجيل 
ولا �سيّما لوقا الذي جعل من �صلاة ي�سوع في ب�ستان الزيتون نزاعًا �أي �صراعًا 
ا لوقا الذي يدعو في  بين �ألم موته وم�شيءة الآب )لو 22: 41-44(. وهو �أي�ضً
ال�صلاة، في مَثَل الأرملة التي تزعج القا�ضي الظالم، �إلى الإلحاح واللجاجة )لو 
18: 1-8(. لم يكن بول�س غريبًا عن هذا ال�شكل من المواجهة والجهاد يوم 
�أراد �أن يتخلّ�ص من »ال�شوكة في ج�سده«: »لذلك طلبت �إلى الربّ ثلاث مرّات 
 2( تكتمل«  ال�ضعف  في  قوّتي  لأنّ  نعمتي!  تكفيك   « لي:  فقال  يفارقني.  �أن 
كو 12: 7-9(. المرّات الثلاث هي علامة الإلحاح في ال�صلاة، مثلما �صلّى 

ي�سوع في جت�سماني على ثلاث دفعات )مت 16: 39، 42، 44(.
يعتبر بول�س �صلاته وال�صلاة التي يطلبها من مرا�سليه، وهي جهاد معه، �صراعًا 

مع الله. فيها يتدرّب الم�صلّي على ت�صويب �إرادته على �إرادة الله.
وي�ضرع  ي�شكر  بول�س  ال�صلاة.  تفر�ضه  الذي  الالتزام  على  الر�سائل  ت�شدّد 
�أو »بدون انقطاع« )1 ت�س 1: 2؛ 2: 13؛ رو 1: 9( و»في  »على الدوام« 
كلّ وقت« )1 ت�س 1: 2؛ 1 كو 1: 4؛ فل1: 4؛ ف 4؛ رو 1: 10(. ولكي 
ت�س 3:   1( نهار«  »ليل  ال�صلاة  ي��سأل  ت�سالونيكي  �إلى  زيارته  م�شروع  يتحقّق 
ا بالإلحاح واللجاجة: »�صلّوا ولا تملّوا« )1 ت�س  �أي�ضً 10(. تحري�ضه يتّ�صف 
5: 17(؛ »كونوا مواظبين على ال�صلاة« )رو 12: 12(. يبدو �أنّ الر�سول في 
الت�شديد على الإلحاح والمواظبة على ال�صلاة لا يق�صد فقط ال�صلوات المعروفة 
والمفرو�ضة بل �صلاة القلب واندفاعه ب�شكل عفوي نحو الله والتعبير عن هذا 
الإندفاع. وهذا ما ت�ؤكّده الر�سائل. فحين يعلن عن قلقه حول خلا�ص �إ�سرائيل، 
كني�سة  �أجل  من  ي�صلّي  وحين   ،)1  :10 )رو  وت�ضرّعي«  قلبي  »بغية  يذكر: 
الذين  من  ال�شكر  �أفعال  �أمّا   ،)10  :3 ت�س   1( كبير«  »ب�إلحاح  فـ  ت�سالونيكي 

يتلقّون الم�ساعدات فتترافق بـ »م�شاعر حارّة« )2 كو 9: 14(.
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د - �صلاة موجّهة �إلى الآب
في الر�سائل كلّ ال�صلوات تتوجّه �إلى الآب، فقط �صلاة واحدة في 1 تم 1: 
12 تتوجّه �إلى الابن: »�إنّي لأ�شكر الم�سيح ي�سوع ربّنا الذي قوّاني«. وفي 1 
ت�س 1: 3 يحيّي الر�سول الف�ضائل الإلهيّة عند الم�ؤمنين والتي م�صدرها »ربّنا 
ي�سوع الم�سيح«، �أمّا ال�شكر فهو في »ح�ضرة الله �أبينا«. ويقول في 1 كو 1: 4: 
» �أ�شكر �إلهي على الدوام من �أجلكم، على نعمة الله التي وهبت لكم في الم�سيح 
ي�سوع«، �أو يبارك »�إله ربّنا ي�سوع الم�سيح و�أباه« )2 كو 1: 3(. وفي افتتاحيّة 
فعل ال�شكر وال�صلاة في رو 1: 8 يقول: »�أ�شكر �إلهي بي�سوع الم�سيح«. غنى 
بول�س  علاقات  على  يدلّ   ،4 وفيل   3  :1 فيلبّي  في  ا  �أي�ضً هو  كما  التعبير  هذا 
يتحا�شى  ولكنّه  لي�سوع،  موجّهة  �صلاة  اعتباره  يمكن  فريد  ن�صٌّ  ال�صلاة.  في 
ا�ستعمال كلمة �صلاة فيقول: »لذلك طلبت  parakalo  �إلى الربّ ثلاث مرّات 
�أن يفارقني، فقال لي: » تكفيك نعمتي! لأنّ قوّتي في ال�ضعف تكتمل« )2 كو 

 .)9-8 :12
�إن دلّت هذه التعابير على �شيء فهي تدلّ على عمق ال�صلاة. فعندما يعلن عن 
المجمعيّ  التقليد  الذي ورثه من  يدلّ على الاحترام  الله«  ال�صلاة »في ح�ضرة 
ال�صلاة »�أمام الله« بدل »ال�صلاة لله«. وعندما يدعو »الله  القول:  ل  الذي يف�ضّ
�أبانا« يتّحد ب�إيمان مع كلّ الم�سيحيّين الذين بف�ضل الإنجيل اكت�شفوا في الله »�أبا 
ربّنا ي�سوع الم�سيح«. وعندما يقول »�إلهي« يعود �إلى الاختبار الحميم والفريد 

على طريق دم�شق حيث دعاه الله �شخ�صيًّا لخدمة الإنجيل بين الأمم. 
ف�إذا  الغائب وفق تعابير مختلفة.  يدعو بول�س الم�سيح في �صلاته في �صيغة 
�شكر الله فـ»بالم�سيح ي�سوع«، وذلك لي�س فقط بف�ضل ما حقّق ويحقّق للب�شريّة 
ا لأنّ الم�سيح اليوم هو  في �سرّ ال�صليب وب�شارة الإنجيل، بل، وبدون �شك �أي�ضً
ا عن يمين  الو�سيط في ال�صلاة »�إنّ الم�سيح ي�سوع الذي مات، بل �أُقيم، وهو �أي�ضً

الله، هو ي�شفع لنا!« )رو 8: 34(.
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�صلّوا  »و�أنتم  الآب  �إلى  ا  �أي�ضً تتوجّه  لتلاميذه  ي�سوع  علّمها  التي  فال�صلاة 
الله  مع  علاقة  في  تدخلنا  الربيّة  فال�صلاة  ال�سماوات«.  في  الذي  �أبانا  هكذا: 
�إيمان ي�سوع ب�أبيه، و�أن ي�شارك في رجاء  فريدة. تعطي الم�صلّي �أن ي�شترك في 
�إعلان  بف�ضل  يمتدّ  انقطاع،  بدون  والذي،  القيامة  في  المُ�ستجاب  ي�سوع 
الإنجيل ويلخّ�ص في هذه ال�صرخة: »لي�أتِ ملكوتك! لتكن م�شيءتك!« )مت 
بعمل  تتعلّق  وم�شيءته  الله  ملكوت  لتحقّق  ت�سعى  التي  فال�صلاة   .)10-9 :6

الم�سيحيّ النبويّ المتّحد بالم�سيح.

ه- ال�صلاة والروح
من عي�ش القدّي�س بول�س في ال�صلاة واقترحاته حولها ن�ستطيع �أن ن�ستخل�ص 
عقيدة متطوّرة ت�صل �إلى حدّ تحديد العلاقة ما بين ال�صلاة والروح. حتّى ن�صل 
�إلى هذه النقطة النهائيّة، علينا �أن نتذكّر المطلب البول�سيّ حول �شكلَي ال�صلاة 
�أن تبقى ال�صلاة دائمًا حا�ضرة في الحياة  لَين: الطلب وال�شكران، وهو  المف�ضَّ
وملازمة لها. �إنّه لمن ال�سهل �أن نفهم ديمومة �صلاة الطلب. ف�أمام �أيّ �صعوبة 
يوميّة في الحياة ومهما كان نوعها فمن الطبيعيّ �أن يقابلها طلب دائم  �إلى الله 

للم�ساعدة. 
�أنّ  نعلم  ولكنّنا  ال�شكران.  �صلاة  بديمومة  القبول  ال�صعب  لمن  �إنّه  ولكن 
القدّي�س بول�س وا�ضح وقاطع: »في كلّ �شيء فلتُعرَف طلباتكم امام الله بال�صلاة 
والدعاء مع ال�شكران« )فل 4: 6(؛ »في كلّ �شيء ا�شكروا« )1 ت�س 5: 18(. 
ا في  فدوام ال�شكران مرتبط بالإيمان في ا�ستمرار الهبات الإلهيّة. ومرتبط �أي�ضً
دوام ال�صلاة في الحياة اليوميّة. فالقدّي�س بول�س »ي�صلّي في كلّ وقت... دائمًا« 

ويريد �أن يفعل الم�سيحيّون كذلك.
ت�أكيدات بول�س القاطعة تترك القارئ اليوم في حيرة؛ فهو يعتبر �أنّه من غير 
الممكن التوفيق بين نزعة الر�سول المطلقة من جهة، و�صعوبة ال�صلاة العاديّة من 

جهة �أخرى، ومن جهة ثالثة عدم �إمكانيّة ت�أمين �صلاة دائمة واعية.

ال�صلاة في ر�سائل القدّي�س بول�س



268

وعلى ال��سؤال الذي يطرحه البع�ض »كيف ي�ستطيع القدّي�س بول�س �أن ي�صلّي 
مة بالغلوّ هي  على الدوام ليل نهار؟« فلا يكفي الجواب على �أنّ هذه التعابير المتَّ�سِ
م�ألوفة في �أدب ما بعد المنفى كما في الأدب الربّينيّ. فالقدّي�س بول�س لاي�صف 
نف�سيّة تلميذ ي�سوع �أثناء ال�صلاة ولكن يخبرنا عن ماهيّة �صلاة هذا التلميذ، عن 
يعي�ش  فالم�سيحيّ  �شيء مرتبطة بحدث:  قبل كلّ  فال�صلاة هي  ال�صلاة.  جوهر 
في كلّ �آن وزمان في ح�ضرة الله؛ كونه ابن الله فهو بعلاقة مع �سرّ الثالوث، وقد 
�صار خليقة جديدة، �صار حياة جديدة غيّرت كيانه كلّيًّا. فال�صلاة الحقيقيّة لا 
تخ�ضع لحدود الج�سد، الذي هو غالبًا مُنهَك و�ضعيف يغلبه النعا�س... بل هي 
تلميذ  ت�صنع  التي  الله« )كول 3: 3(، وهي  في  الم�سيح  مع  المُ�ستترة  »الحياة 
وهي  ويت�ضرّع.  يطلب  فيه  الذي  الوقت  في  ي�شكر  فهو  لذلك  ي�سوع.  الربّ 

تربطه مبا�شرة بعلاقة مع الروح القد�س. 
ففي ر�سالة بول�س �إلى �أهل فيلبّي، �ضراعة الم�سيحيّين يع�ضدها عمل الروح؛ 
والاثنان يهدفان �إلى النتيجة ذاتها، ففعاليّة ال�صلاة ي�ضمنها عمل الروح. النتيجة 
�سيف�ضي  هذا  �أنّ  �أعلم  »ف�أنا  الر�سوليّ.  عمله  وفعاليّة  بول�س  خلا�ص  م�ضمونة: 
بي �إلى الخلا�ص، ب�ضراعتكم ومعونة روح ي�سوع الم�سيح« )1: 19(. هكذا 
ح�ضور الروح القد�س ي�ضمن، ل�صالح بول�س، فعاليّة ال�صلاة التي قدّمها تلاميذه.
علاقة ال�صلاة بالروح هنا كانت خارجيّة بينما في ن�صو�ص �أخرى فعمل الروح 
القد�س يفعل في حركة ال�صلاة نف�سها. ففي 1 كو 12-14 ينعم الأنبياء بعطيّة 
الروح القد�س، �أي بـ»موهبة النبوءة«، فيرفعون �آيات ال�شكر لله با�سم الجماعة. 
موهبة ال�صلاة هي ثمر عطيّة الروح، وهي �أكثر من �أن تكون كلامًا ب�شريًّا، فهي 
�سعي نحو الله الذي يبعث في قلب الجماعة �صرخة الإيمان والتمجيد: »ي�سوع 

الم�سيح هو الربّ«. 
العالم  وي�ؤكّد بول�س على ذلك في 1 كو 2: 12-13: »ونحن فما روح 
�أخذنا، بل الروح الذي من الله، حتّى نعرف ما �أنعم به الله علينا من المواهب، 
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بها ننطق لا بكلمات تعلّمها حكمة ب�شريّة، بل بكلمات يعلّمها الروح، معبّرين 
�أمورًا روحيّة بكلمات روحيّة«. 

ويطلب بول�س في �أف 6: 18 �أن »يبعث الروح القد�س« في قلوب الم�ؤمنين 
»ال�صلوات على �أنواعها«. 

يبقى ن�صّ رومانيّين هو الأهمّ بدون منازع للتعبير عن علاقة الروح القد�س 
بال�صلاة الم�سيحيّة. فيقدّم الروح ك�شفيع وو�سيط بين الم�ؤمن الغارق في م�شاكله 
التي فيها ت�صطدم �صلاته، وبين الله الذي ينتظر من الم�ؤمن �أن يكلّمه: »كذلك 
يُنجِد الروح �ضعفنا، لأنّا لا نعلم كما ينبغي ماذا ن�صلّي. لكنّ الروح عينه ي�شفع 
لنا ب�أنّات لا و�صف لها... وهو �أنّه ي�شفع وفق الله للقدّي�سين« )رو 8: 16-14 

و27-26( . 
�شفاعة الروح القد�س تعمل في عمق �أعماق قلب الم�ؤمن الم�صلّي. فالروح 
يعمل فينا �إذ »به ن�صرخ: �أبّا، �أيّها الآب!« �أو �أنّه يبعث في القلب »�أنّات لا تو�صف«؛ 

تعابير جريئة ت�ؤكّد وتعترف ب�أنّنا بفعل الروح القد�س ا�صبحنا »�أولاد الله«.

و - ال�صلاة ومحبةّ القريب
ة بالجماعة الم�سيحيّة في علاقاتها  في مقطع التحري�ض والإر�شادات الخا�صّ
المواظبة  �إلى  بول�س  الر�سول  يدعو   ،15-12  :12 رو  في  المتبادلة  الأخويةّ 
الحياة  متطلّبات  من  نواحي  تعالج  الإر�شادات  من  ال�صلاة، �ضمن لائحة  على 
الم�سيحيّة. فعلى الم�سيحيّ �أن يعي�ش في محبّة �أخويّة �صادقة متبادلة وفي عبادة 
للربّ حارّة. فال�صلاة هي عن�صر من مجموعة عنا�صر حيث محبّة القريب تحتلّ 
الق�سم الأكبر. موقف العبادة الحقيقيّة لله يُعبِّر عنه هذا الن�صّ برجاء �سعيد، وثبات 
ا ب�صلاة دائمة. عميق يتركان لله �أن يدين كلّ نزاع مع القريب، كما يُعبِّر عنه �أي�ضً

�إذًا فـ»عبادة الربّ« التي تت�ضمّن بالتحديد »المواظبة على ال�صلاة«، تت�ضمّن 
�ضمن  الموجودة  ال�صلاة  موقع  �ضمنيًّا  �إليه  يلمح  ما  هذا  القريب.  محبّة  ا  �أي�ضً
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هذه  في  بول�س  فتعداد  العنا�صرالأخرى.  يفتر�ض  فيها  عن�صر  كلّ  لائحة حيث 
اللائحة لي�س �إلّا �شرحًا لو�صيّة ي�سوع حيث يلتقي حبّ الله وحبّ القريب )مر 

.)34-28 :12

ز - نبوءة و�صلاة
يتمّم الأنبياء خدمتهم، ح�سب التقليد اليهوديّ القديم، لي�س فقط بالتب�شير، 
ا بال�شفاعة من �أجل ال�شعب وال�صلاة المُلهَمة من الروح الذي يوحي لهم  بل �أي�ضً
�إلى  بالكثير  بول�س  يدين  الطلب  ال�شكران و�صلوات  �أفعال  ففي  التاريخ.  معنى 

هذا البعد النبويّ اليهوديّ. 
يدعو الر�سول الم�ؤمنين �إلى �أن ي�شتركوا في ميزة النبوة، في ال�صلاة بع�ضهم 
بع�ضهم  �أنبياء  ي�صبحوا هكذا  و�أن  ا،  بع�ضً بع�ضهم  ي�شجّعوا  و�أن  بع�ض  �أجل  من 
لبع�ض. وبالفعل هذا النوع من النبوة هو الموهبة الأهمّ ح�سب 1 كو 14-12. 
هذه الموهبة هي �أهمّ من التكلّم بالأل�سن، لأنّها تكلّم النا�س بما فيه »بناء وتعزية 
وت�شجيع« )1 كو 14: 3(. وهي تفتر�ض �إلهامًا معروفًا، ولكنّه يخ�ضع لحكم 
الجماعة والأنبياء والآخرين )1 كو 14: 29-30(. ف�إطار العمل النبويّ في 
�ألّا  الم��سؤولين  من  بول�س  يريد  فيه  الذي  الليتورجيّ  الاجتماع  هو  كورنت�س 
ا �إلى النا�س. �إذًا هناك �صلاة  يتكلّموا �إلى الله وح�سب، في �أل�سن غريبة، بل �أي�ضً
�إرادته وتفتّ�ش عن �صلاحها هي،  �أن تك�شف  �إلى الله وتجتهد في  نبويّة تتوجّه 
في حكم الاخوة والاخوات الذين على �ضوء الإنجيل ي�ضعون حياتهم اليوميّة 
الامتحان  لهذا  بول�س  خ�ضع  المقدّ�س.  الكتاب  نور  تحت  م�ستقبلهم  ومعنى 

الروحيّ كر�سول ونبيّ وقدّم لقرّائه ح�سابًا عن �صلواته.

الخاتمة 
بول�س هو، قبل كلّ �شيء، »ر�سول الم�سيح« )1 ت�س 2: 7(. وحياته تخت�صر 
الذي لا  الم�سيح  ر�سول  الإنجيل«. و�صلاته هي �صلاة  »�إعلان   : التعبير  بهذا 
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يهتمّ فقط ب�ألّا »يجعل �أيّ عائق لإنجيل الم�سيح«، ولكنّه »عبّد نف�سه للجميع... 
وفعل كلّ �شيء في �سبيل الإنجيل«.

الكلمة،  قبلت  التي  الجماعات  خدمة  في  نف�سه  بول�س  القدّي�س  جعل  لقد 
وتفكيره  حياته  في  الثقل  مركز  هي  ا�صبحت  �أ�سّ�سها  التي  الجماعات  وهذه 
وعمله. فجاءت �صلاته مرتبطة ارتباطًا وثيقًا بها وم�شبعة من �أحوالها و�أو�ضاعها، 

وبالتالي كانت �صلاته �صلاة ر�سوليّة.
فحين ي�صلّي الر�سول بول�س فمن �أجل الكنائ�س هو ي�صلّي، من �أجلها ي�ضرع 
ا معها،  ا وخ�صو�صً �أي�ضً ت�س 1: 2(. وي�صلّي  انقطاع« )1  نهار، وبدون  »ليل 
�شهادة عن حيويّة هذه  ما و�صلته  ف�إذا  يكوّنها.  بل  يملأ �صلاته لا  فـ»ذِكرُهم« 
�أو مقبولًا، فيكتب  �أحد مرافقيه تقريرًا جيّدًا عنها  له  �أو قدّم  �أو تلك،  الكني�سة 
دورها  لها  فال�صلاة  الحالين،  كلّا  وفي  ي�ؤنّب،  حتّى  �أو  وي�شجّع  يهنّئ  حتّى 
الأ�سا�س في هذه العلاقة. ال�صلاة هي الفر�صة ال�سانحة حيث »يتذكّر في ح�ضرة 

�إلهنا و�أبينا« تلاميذه فيمتلئ فرحًا. 
وال�صلاة عند بول�س هي، �أوّلًا وقبل كلّ �شيء، فعل �شكران يعبّر به بول�س عن 
عرفانه بالجميل عن الحقائق الم�سيحيّة التي نالها و�صار خادمًا لها. �صلاته تعبّر 
في جوهرها عن ال�شكر والتمجيد على �سرّ الإنجيل. �صلاته تعجّب واندها�ش 
�أمام »جري كلمة الله وتمجيدها« وقبولها بين الم�ؤمنين. يدرك بول�س جيّدًا �أنّ 

الله الذي يرفع له ال�شكر والتمجيد وال�ضراعة يهب بلا ح�ساب.
�صلاة بول�س هي �ضراعة وغالبًا فعل �شكران لله الآب بالربّ ي�سوع الم�سيح 
الإنجيل،  نموّ  هو  الب�شارة،  نموّ  هو  ل  المف�ضّ ومو�ضوعها  القد�س.  الروح  في 
�أوّلًا في قلوب الم�ؤمنين، رغم الم�شاكل العديدة ورغم ال�صعوبات؛ وثانيًا، من 

خلالهم وبوا�سطتهم، نموّ الب�شارة ونموّ الإنجيل، في العالم �أجمع.
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